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什么是 A.A.（文学大专）或 A.S.（理学大专）学位？ 

A.A.或 A.S.有时被称为 2 年的大学学历（全日制学生完成学位所需要的时间）。所有的社区大学和一些

私立大学都提供 A.A.或 A.S.学位。学院通常在文学、人类学和社会科学领域授予文学大专学位

（A.A.），理学大专（A.S.）学位则授予给科学和科技领域的学生。所有 A.A. / A.S.学位都需要完成并

通过指定课程 (包括普通教育课程和学位相关课程) 来获得学位。 

 

什么是 B.A.（文学学士）或 B.S.（理学学士）学位？ 

B.A.和 B.S.学位有时也被称为 4 年制学位（全日制学生完成学位所需要的时间）。文学学士学位

（B.A.）通常授予给文学或人文学科的学生。理学学士学位（B.S.）通常授予给科学学科的学生。 

拥有 A.A.学生或 A.S.的学生可以申请大学本科学位，但是 A.A.或 A.S.学位不是必需的。如果可接受，

四年制大学可以转一部分或全部 A.A.或 A.S.学位的学分到学生的学士学位。然而，学生应仔细查看他

们感兴趣的 4 年大学专业要求，因为不是所有的学士学位课程都接受大专学位学分。 

 

什么是学士后教师执照项目（PBTL） 

马萨诸塞州有几个等级的教师执照。学士后教师执照项目（PBTL）目的是为已经完成了学士学位，并

正在寻求马萨诸塞州初步教师执照的学生提供帮助。该项目帮助候选人准备第二等级并拿到初步执照。

进一步学习和在初步执照下至少三年成功的教学是准备最后一级 - 专业执照的必要条件。 

 

什么是 M.A.（文学硕士）或 M.S.（理学硕士）学位？ 

M.A.和 M.S.学位是由学院或大学授予给学生在本科基础上在一个特定的学术区域完成至少 1 年学习的

学位。具有硕士学位的学生在特定领域或专业实践中表现出杰出才能。M.A.和 M.S.学位的设计基于一

个项目是以课程为基础还是以研究为基础，或者是两者的组合。 

 

什么是 Ph.D.（博士学位）或 Ed.D.（教育学博士学位）？ 

博士学位或教育学博士学位是大学可以 授予的最高学位。这些学位课程包括在学生所选择的研究领域

进行课程学习，通过书面形式和口头形式进行测试来强调所学知识的广度与深度，学生还必须完成一份
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书面论文（原件或对所研究领域独特的研究贡献）。在美国，教育学博士通常是由大学里的教育学院授

予的。 

 

什么是证书项目？ 

有些学院提供早期儿童教育证书课程。证书不是一个学位，但是说明你已经完成一定数量的指定课程，

以满足特定的证书要求（例如：早期儿童教育证书）。大多数早期儿童教育证书课程包括达到教师长资

格认证所需的课程。证书项目的课程往往会专注于一个特定的领域（例如：早期儿童教育），也可能包

括一些普通教育课程，如历史或数学。证书项目所学课程通常可以纳入大专学位课程。 

 

什么是儿童发展协会（CDA）？ 

儿童发展协会（CDA）是由华盛顿理事会认可的具有全国性的专业认证。许多高校都提供 CDA 相关课

程。CDA 有助于早期儿童教育者获得能力、知识和技能，以便更好地教育婴儿、幼儿、学前儿童或管

理家庭托儿所项目。该计划的重点是 CDA 的“能力领域”，包括健康、创造性、指导、家庭协作、课程

规划和专业性。CDA 培训根据所参加的项目不同，培训时间可以计作继续学习单元 CEU 或者大学课程

学分。 

 

录取是什么意思？ 

录取表示你申请了大学的学位授予项目并被此项目接受，而且正在此项目里学习并朝着获得大学学位而

努力。如果你只是上一节课，而没有被一个学位项目所接收，那么还不算你被录取。为了获得财政补助

或 EEC 国家奖学金，你必须被学位项目录取（接受或就读）。被录取之后，你会被期望每个春季和秋

季学期都要上课，直到毕业。如果你哪一个学期要休学，及时通知学校是非常重要的，否则你有可能被

取消学生资格，需要重新申请。 

 

什么是评估/分班考试？ 

很多学校要求新生参加分班考试或考核。对于这个测试你并不需要复习。学校只是试图了解你的写作和

数学技能，以便正确地指导你选择所需课程。在某些情况下，你可能需要选择非学分补救课程以确保您

将能够跟上必修课程的要求。 
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什么是注册？ 

注册是选择和报读课程、支付课程所需费用的过程。接受财政补助的学生将需要与学校讨论学费支付细

节，以确保财政补助正常发放到学生帐户并运转。 

 

什么是专业？ 

专业是学生的主要学习或学科领域，是一个他们可以专题研究以获得大学学位的领域。学生将学习该专

业的核心课程，为他们在此专业化领域提供基本的知识和眼界。决定所选专业将帮助学生专注于此专

业，同时在职业发展过程中运用其专业化知识。 

 

什么是学年？ 

一个学年一般分为 2 个学期：秋季和春季。每学期通常为 15 个星期。大多数院校也将有暑期课程，但

是这些课程通常学期时间相对较短。 

 

什么是课程？ 

一门课程是一系列的讲座、实验或其他活动在某一特定主题上提供指导。课程可以以几个形式讲授： 

 面对面的课程是在课堂上在一个老师和一组学生之间进行 

 在线课程是通过电脑网站进行，老师和同学的参与完全在网上进行 

 混合课程是两者的结合。一个学期内学生和老师在教室面对面上课若干次，之后在网上沟通并完

成作业 

 远程学习课时学生在网上接收阅读材料和/或 CD，必须在规定的时间内完成作业。远程课程不是

在线课程。老师可能通过电话或电子邮件的形式与学生进行沟通，并提供支持。 

每门提供大学学分的课程都收录在课程目录中。 

 

什么是选课的先决条件？ 

一些课程在选课注册时候对可以上课的学生有先决条件。这表示你在上这些课之前必须已经完成了指定

课程。例如，如果你想选修观察、记录和评估早期儿童行为这门课，你需要在这之前完成儿童的成长与

发展这门课。一些课程的先决条件可能是补修课程，比如英语和/或数学。 
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什么是选修课？ 

选修课程不是一个专业的专业课或必选课，但是还是算到学位项目学分之内。大部分院校会限制学生在

完成学位中选修课程的数量。 

 

什么是通识教育的要求？ 

通识教育必修课程是获得学位必须的，它为学生提供了基础广泛的教育。早期儿童教育通识教育课程可

能是数学、人文科学、科学和英语等领域。 

 

什么是学分？ 

学分是大学计量学生上课时间长度的方式。大学根据课程上课时间长短来授予学分。通常一个学分等于

15 个小时的实际上课时间，所以一门 3 学分的课程是指学生上课时间为 45 小时（或 1 周 3 小时共 15

周）。大学会指定完成学位需要多少学分。如果你的学位课程项目需要 60 个学分来毕业，而此大学提

供 3 个学分的课程，你将需要通过完成 20 门课程才能毕业。 

 

什么是实地考察？ 

实地考察是学生必须协助、观察或记录数据，并且承担一定责任的实际体验。通常情况下，实习发生在

很短的时间周期内，也许每周一次或每学期几小时。幼儿园实地考察可能是向学生介绍儿童：他们的发

展水平、行为、互动和学习方式。 

 

什么是实习？ 

实习是包括工作一段时间的实际经验。实习生需要使用他或她的专业知识来承担具体的责任。作为一名

实习生，学生将在一个工作场合工作一段时间，同时在老师指导下承担越来越多的责任。 

 

什么是教师执照？ 

教师执照是发给完成本科学历、通过马萨诸塞州教师执照考试、完成教育者准备项目并被教育部长认

可、并且符合理事会的其他要求的个人。为了在公立学校系统里教学，教师需要获得教师执照。有关教

师执照的更多信息，请访问：http://www.doe.mass.edu/educators/e_license.html 

 

http://www.doe.mass.edu/educators/e_license.html
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什么是无需执照教师通道？ 

无执照教师是指虽然有本科或更高学历，但是没有通过马萨诸塞州的教育者测试。大多数在幼儿园或家

庭托儿所工作的教育者并不要求有教师执照。 

 

什么是马萨诸塞州的教育者测试（MTEL）？ 

马萨诸塞州的教育者测试®（MTEL®）项目由中小学教育质量部 1998 年发起，作为教育工作者在公立

学校系统中寻求学前班到 12 年级教育许可证改革计划的一部分。该 MTEL计划包括沟通和文化技能测

试，以及对学科知识的测试。该测试旨在确保马萨诸塞州教师可以与学生、家长/监护人和其他教育工

作者充分沟通，并对测试的各个主题方面有足够了解。有关 MTEL更多信息，请访问：

http://www.mtel.nesinc.com/ 

 

什么是实地经验？ 

实地经验是指比如观察各种教室、预实习、实地考察、实习、学徒或管理性实习等，为成为教育工作者

做准备的组成部分。实地经验应涵盖一个学年里的一部分时间段。 

 

什么是 GPA（平均学分）？ 

GPA 是用来计算所得成绩数字化的方法。实际数字代表学生在一段时间内的平均成绩，通常由课程所

给学分数量来衡量。大部分高校使用 4 点系统，且最大平均绩点 4.0 相当于每门课程都是 A 来计算。学

校会增加或减少一定点数（0.25 和 0.33 之间）来表示加减的成绩：比如 A-将等于 3.75 至 3.67。B +等

于 3.25 或 3.33。一个学期的 GPA 是你那个学期的平均学分。累积的 GPA 是所选学科里所有课程的平

均学分。 

 

什么是成绩单？ 

成绩单是学生在大学里所选课程和所得成绩的清单。官方成绩单由学校准备并发出，并且通常有学校官

方的原始签名。 

 

 

 

http://www.mtel.nesinc.com/
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如果我想退课怎么办？ 

各高校都有不同的退课政策。然而，学生必须在截止日期前退课（各学校截止日期不同）。一旦学生正

式从课程中退出，他们将得到 “W”表示退课。根据学校和退课时间的不同，“W”可能成为学生记录永久

的一部分，也会出现在成绩单上；然而，它不会影响学生的累积 GPA。学生可以在其他学期选修同样

的课程。如果学生未能在截止日期之前退课，他或她的成绩将会是“F”表示不及格，这会影响学生的

GPA 累积。 

 

什么是学费？ 

学费是选修大学课程所需的费用。学费的组成往往是根据每个学分所需要的费用计算。例如，如果高校

收费 200 美元每学分，那么一门 3 学分的课程将花费 600 美元。在一些高校，学费中可能会包括一些额

外的费用。是否添加这些费用由大学自主决定，费用可能会用于支持学生服务或教育业务等。 

 

什么是财政补助？ 

财政补助包括助学金、奖学金、贷款和联邦勤工俭学等。助学金和奖学金是不需要偿还的。贷款是学生

借贷帮助支付教育费用的钱，需要偿还 - 往往还要收取利息。颁发给申请 FAFSA 学生的贷款通常具有

较低的利率、更好的偿还条件，和比私人学生或家长贷款更优惠的借款人选择。联邦勤工俭学是联邦资

助程序，提供学生就业机会以帮助支付教育费用。联邦勤工俭学不是从大学账单中扣除，而且学生都被

希望在参加勤工俭学时能找到自己的就业机会。 

 

什么是 FAFSA？ 

FAFSA 是“联邦学生援助免费申请”的缩写，是免费申请联邦学生援助的应用程序，比如联邦助学金、

贷款和勤工助学。在大多数情况下，所有的学生资助项目（如 EEC 奖学金）都要在申请 FAFSA 基础上

申请。为了申请 FAFSA，学生需要提供最新的退税单信息来完成在线表格。申请 FAFSA 网站：

www.fafsa.ed.gov 

 

 

 

http://www.fafsa.ed.gov/
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填写 FAFSA 将有可能得到什么类型的帮助？ 

教育工作者可以去 Bessie Tartt Wilson 助学贷款信息网络 www.btwic.org/resources/student-loan-

information-network/来了解财政补助申请流程、FAFSA，以及学生贷款的基本信息。美国学生帮助和规

划中心通过在信息给学生提供帮助（http://www.asa.org/default.aspx），并在 Boston、Chelsea 和

Brockton 设立办公地点（http://www.asa.org/plan/?WT.MC_ID=TERI-ORG）此外，所有高校都在这方面

提供更多的支持。 

 

什么是转学/衔接协议？ 

转学/衔接协议是院校之间发生的。这可以理解为一所高校将接受学生在另一所学院所修的课程学分，

并计算进他们的学位课程。转学/衔接协议对于每个学校来说都不同，取决于有多少学分将被接受，和

哪些具体的课程将被记入。 

 

什么是 OFSA？ 

学生资助办事处（OFSA）主要负责管理和监督所有国家财政补助项目，并在高等教育委员会关于马萨

诸塞州联邦财政补助政策事宜上给予意见和建议。 OFSA 是早期儿童教育者奖学金的审批机构。OFSA

信息可以在这里找到 www.osfa.mass.edu. 

 

什么是早期儿童教育者（ECE）奖学金？ 

ECE 奖学金的设立是以增加教师和关怀提供者的质量为目的，以便更好地为儿童和青少年服务，范围

包括婴儿/幼儿、学龄前儿童和学龄儿童。该奖学金旨在为目前在早期儿童教育领域工作的，并且正在

早期儿童教育大专或本科项目里学习的教育者提供财政补助。要了解更多关于 ECE 奖学金

http://www.osfa.mass.edu/default.asp?page=ecescholarship 

 

什么是教育者和提供者支持（EPS）区域合作？ 

为了确保在马萨诸塞州儿童早期教育计划的所有教育工作者有机会获得职业发展系统，早期教育及护理

部制定了教育家和提供者区域伙伴关系。这些合作伙伴提供了引导教育者提高学位程度和增加竞争力的

途径。每个地区的合作伙伴关系，通过本地高校和正规的专业发展，为教育者提供了继续教育单元和学

http://www.btwic.org/resources/student-loan-information-network/
http://www.btwic.org/resources/student-loan-information-network/
http://www.asa.org/plan/?WT.MC_ID=TERI-ORG
http://www.osfa.mass.edu/
http://www.osfa.mass.edu/default.asp?page=ecescholarship


定义和术语 – 学院和大学项目 

 

  Page 8 

 

分。要了解更多关于教育家和提供支持（EPS）区域合作伙伴，请访问： http://www.mass.gov/edu/birth-

grade-12/early-education-and-care/workforce-and-professional-development/educator-and-provider-support-

eps-grant.html 

 

什么是职业资格注册？ 

职业资格注册（PQ 注册）是集合所有早期儿童教育者的数据库，其工作范围包含从出生到学龄儿童，

不论是何种环境下。教育者可以创建自己的档案。教育者包括助理都必须登记，并每年更新其档案。为

了使教育工作者通过 EPS 区域合作伙伴申请课程和专业发展，或申请 ECE 奖学金，他或她必须在职业

资格注册网站上注册，并有一个可用的专业资格编号。有关 PQ 注册表的详细信息，请访问：

https://www.eec.state.ma.us/PQRegistry/ 

 

什么是“相关领域”？ 

与早期儿童教育领域相关的领域可能包括：儿童发展，小学教育，儿童指导，人类服务，心理学，体育

教育，休闲，儿童心理学，艺术，社会工作和社会学。为了满足特定项目的要求，教育者需要证明他们

有与所教育孩子年龄层相符合的课程。 

 

什么是辅助专职教师准备资助计划？ 

该辅助专职教师准备资助计划给目前受雇为马萨诸塞州公立学校教育者提供财政补助，并希望帮助这些

人未来成为认证的全职教师。有关辅助专职教师准备资助计划的更多信息，请访问：

http://www.osfa.mass.edu/default.asp?page=paraprofessional。 

 

什么是个人职业发展计划？ 

个人职业发展计划（IDPD）是一个帮助教育家发展学术和事业成就的途径。IPDP 是基于个人知识、技

能和能力的评估，然后制定计划以促进他们的个人目标和重点。IPDP 提供教育者建立自己的专业能

力，以及确保它们保持在领域内知识和实践更新的框架。 

 

 

 

http://www.mass.gov/edu/birth-grade-12/early-education-and-care/workforce-and-professional-development/educator-and-provider-support-eps-grant.html
http://www.mass.gov/edu/birth-grade-12/early-education-and-care/workforce-and-professional-development/educator-and-provider-support-eps-grant.html
http://www.mass.gov/edu/birth-grade-12/early-education-and-care/workforce-and-professional-development/educator-and-provider-support-eps-grant.html
https://www.eec.state.ma.us/PQRegistry/
http://www.osfa.mass.edu/default.asp?page=paraprofessional
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对于早期儿童教育者来说，职业指导和学术指导之间的区别是什么？ 

职业辅导重点对个人的职业选择，是教育者与职业顾问、教练或主管会面来讨论早期儿童教育领域的时

间。这些会议将有助于引导个体来了解获得早期教育领域职位所需的专业知识和技能。 

学术咨询通常在职业指导之后，是学生和学校里的专业人士见面，并了解学术环境的时间。学生将被提

供信息和资源来引导他们作出关于学业和事业选择的决定。在和学术顾问见面时，学生会收到帮助来选

择学术项目并选择课程，以至于完成学位要求的支持。 

 

什么是 CEU（继续教育单元），CEC（素质教育学分）或 PDP（专业发展点数）？ 

所有上述名词都是在继续教育中使用的计量单位，它们在学位、执照或证书之外。通常来说这些单元、

学分或点数都是以 10 小时参与时间为准，并是在公认的继续教育计划中获得，有合格的指导和赞助。 

 CEU（继续教育单元）是早期教育和护理部认可的职业发展教育计量单位。大多数教育培训/讲

习班提供最少.5 CEU 或 5 个小时的培训。 

 CEC（素质教育学分）是由卫生和人类服务早期干预部确认的职业发展教育计量单位。大多数教

育培训供至少 1.5 小时为一单元的培训。 

 PDP（专业发展点数）是中小学教育部确认的职业发展教育计量单位。此培训提供最少 10 小时

的培训时间，并必须包括对于学员学习结果的评估。 
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